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Quattro idee per un lungo fine settimana. Ad alto
tasso naturalistico

In un castello speciale nel Lazio, nelleco resort in Toscana, nella villa con vigna in Puglia 0 in
barca in Sicilia, insequendo i delfini. Di che viaggio (last minute) sei?
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La Residenza Antica Flaminia, a Civita Castellana (Viterbo).

AZIO - In Tuscia, tra cave di tufo. campi da golf e arte

Perché ci vado. Nuovo perché aperto da poco come Residenza Antica Flaminia, a Civila

Caslellana (Viterbo). Storico perché, frairesti della sua cinta muraria, I'ex castello di
Gargarasi racchiude una cava di tufo romana e I'arco solto il quale passava la strada consolare
Flaminia. Il suo plus? La quiele: ci sono solo tre dimore dove soggiornare; la piu romantica ¢ la
Villa Padronale nella Torre medievale. Relax nel parco (con piscina) di 12 mila metri quadrati.
Cosa faccio. Campo da goll a 20 minuli. Citta d’arte come Orvielo e Viterbo a 40 minuli. Roma a
meno di un‘ora, dove ¢ in corso la mostra Da Caravaggio a Bernini. Capolavori del Seicento
italiano nelle collezioni reali di Spagna alle Scuderie del Quirinale. Per il ponte del 1" maggio apre
il sito archeologico di Ferento (teatro, decumano, terme) grazie ai volontari di Archeotuscia

(archeoluscia.com).

Dove prenoto. Residenza Antica Flaminia (anticaflaminia.it) camera da 150 €. Per assaggiare
I'autentica cucina della Tuscia, nel cuore medievale di Viterbo: la vineria con cucina TrediciGradi

(tel. 0761.30.55.96).



1l Vinilia Wine Resort, a Manduria ('laranto).

PUGLIA - Villa con vigna, vino. E arredi vintage

Perché ci vado. Due sorelle imprenditrici, Simona e Marika Lacaila, hanno recuperalo una villa
nobiliare in forma di castello d’inizio "9o0: nasce cosi il nuovo indirizzo della Manduria salentina,
il Vinilia Wine Resorl. Tra distese di ulivi e vigne. Nelle stanze, arredi vintage anni 50 e '60,
design pop. E una tavola eccellente, il ristorante Casamatla.

Cosa faccio. Un bagno a Marina di Ginosa, 16 volte bandiera Blu. In barca per avvistare i delfini
con i ricercatori scientifici della Jonian Dolphin Conservation (joiniandolphin.it). La scoperta? Le
colonie di fenicolteri rosa che migrano in primavera nell'area naturalistica Salina dei Monaci,

vicino a Lalerza, borgo della maiolica.

Il Vinilia Wine Resort, a Manduria ('laranto).

Dove prenoto. Vinilia Wine Resort (viniliaresort.com). Fa parte dei Relais du Silence. Da 190 €.




